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BRASIL

CFM amplia
indicação de
bariátrica e
reduz exigências
SAÚDE Um novo consenso
sobre cirurgia bariátrica e
metabólica foi divulgado on-
tem pelo Conselho Federal
de Medicina (CFM). A enti-
dade sugere ampliar o grupo
de pessoas elegíveis para es-
se tipo de procedimento, re-
duzindo as exigências para
adolescentes e englobando
pessoas com índice de massa
corporal (IMC) menor do que
35, desde que possuam
doenças associadas. A nova
resolução também aborda
como deve ser a estrutura
hospitalar para realizar esse
tipo de procedimento e quais
os métodos cirúrgicos mais
recomendados. Antes, ado-
lescentes entre 16 e 18 anos
só podiam fazer a cirurgia
caso se enquadrassem em
padrões específicos, como
ter as cartilagens das epífises
de crescimento dos punhos
consolidadas.

Além disso, menores de 16
anos só eram autorizados a
passar pelo procedimento se
estivessem participando de
pesquisas científicas, uma
vez que a cirurgia nessa faixa
etária era considerada expe-
rimental. Agora, diante de
estudos longitudinais que
demonstraram a segurança e
a eficácia das cirurgias, pa-
cientes a partir de 16 anos
poderão ser elegíveis ao tra-
tamento, seguindo os mes-
mos critérios dos adultos,
desde que compreendam os
riscos e a necessidade de
mudança de hábitos de vida
inerente ao procedimento.

A partir de agora, pessoas
com IMC entre 30 e 34,9 po-
derão ser submetidas à ci-
rurgia, desde que apresen-
tem comorbidades graves,
como diabete tipo 2 de difícil
controle, apneia obstrutiva
do sono ou esteatose hepáti-
ca avançada. Até agora, o li-
mite mínimo para ser elegí-
vel era de 35, com doenças
associadas.

BARRAGEM SAÍ DE EMERGÊNCIA PARA ALERTA

MINAS GERAIS A mineradora
Vale informou ontem, 20, que
a barragem Grupo, localizada
na mina Fábrica, no municí-
pio de Ouro Preto (MG), dei-
xou o nível de emergência
que havia sido decretado pela
Agência Nacional de Minera-
ção (ANM). A estrutura teve
atestada sua “condição de
estabilidade”, mas será man-
tida preventivamente em
“nível de alerta”.

“A estrutura recebeu De-
claração de Condição de
Estabilidade (DCE) positi-

va, atestando a sua segu-
rança”, comunicou a em-
presa, em nota. Segundo a
mineradora, as condições
de segurança da estrutura
foram reforçadas por obras
de escavação do maciço e
remoção de alteamentos a
montante da barragem. “O
processo de descaracteri-
zação já permitiu a remo-
ção de mais de 1,78 milhão
de metros cúbicos de rejei-
to até o momento, o que
corresponde a cerca de
78% do volume total”.

VIOLÊNCIA Um policial civil
do Rio de Janeiro foi morto
na segunda-feira, 19, en-
quanto realizava uma opera-
ção na Cidade de Deus, co-
munidade da zona oeste da
capital fluminense. De acor-
do com a Secretaria de Polí-
cia Civil do Rio de Janeiro
(Sepol), José Antônio Lou-
renço Junior, da Coordena-
doria de Recursos Especiais
(Core), foi “brutalmente as-
sassinado por criminosos”.
“A perda de um dos nossos é
sentida com dor e indigna-
ção. A Sepol se solidariza
com os familiares, amigos e

colegas neste momento de luto, também vi-
vido por cada um da instituição. As diligên-
cias para identificar os responsáveis por esse
ataque covarde já estão em andamento”,
disse a pasta, em nota.

José Antônio Lourenço tinha 38 anos, era
conhecido como “Mocotó” e diretor jurídico
do Sindicato dos Policiais Civis do Rio, enti-
dade que o definiu como uma pessoa de
“atuação firme, ética e comprometida com
os interesses dos policiais civis”. Segundo o
sindicato, no momento de sua morte, Lou-
renço participava de uma operação da Dele-
gacia do Consumidor (Decon) na comunida-
de da Cidade de Deus, voltada à fiscalização
da produção de gelo que abastece o comércio
nas praias da Barra da Tijuca e do Recreio. Ele
foi atingido por disparo de arma de fogo.

Policial civil é morto na
Cidade de Deus, no Rio

REPRODUÇÃO

José Antônio Lourenço Junior, da Core, foi assassinado por disparos de arma de fogo

VALE/DIVULGAÇÃO

A empresa prevê que as obras sejam concluídas no segundo semestre
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